
STOP
Quittez les lieux si vous avez au 
moins un symptôme nouveau ou qui 
s’aggrave parmi les suivants :
1  Fièvre ou frissons

2  Toux 

3  Mal de gorge

4  Essoufflement

5  Écoulement nasal ou  
 congestion nasale

6  Douleurs musculaires

7  Maux de tête

8  Faiblesse et fatigue  
 extrêmes

9  Nausées, vomissements  
 ou diarrhée

Il pourrait s’agir d’un symptôme d’une maladie  
respiratoire, p. ex. la COVID-19, la grippe ou le VRS. 

Restez à la maison si vous êtes malade.
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